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3-7 éves gyermek onkiszolgalasanak és szocialis kompetenciajanak
alakitasa

az ovodaban
a Tevékenységkozpontu ovodai nevelési program aspektusaban.

Kiemelt figyelemmel a kommunikaciora, a gyermekek kozotti tarsas
kapcsolatok kialakitasara, melynek kovetkeztében a hatranyos gyermekek

nyelvi hatranya csokken.

1. Bevezetés

Dorothy Law Nolte: A Te gyereked miben ¢1?
Ha egy gyerek szidalomban él,
megtanulja az itélkezést.

Ha egy gyerek haragban él,
megtanulja a harcot.

Ha egy gyerek félelemben é€l,
megtanulja a rettegést.

Ha egy gyerek szanalomban ¢€l,
megtanulja az dnsajnalatot.

Ha egy gyerek ginyban él,
megtanulja a szégyent.

Ha egy gyerek féltékenységben él,
megtanulja az irigységet.

Ha egy gyerek szégyenben ¢€l,
megtanulja a blinbanatot.

Ha egy gyerek biztatasban ¢l,
megtanulja az 6nbizalmat.

Ha egy gyermek megértésben ¢€l,
megtanulja a tlirelmet.

Ha egy gyerek helyeslésben él,
megtanulja magat szeretni.

Ha egy gyerek elismerésben ¢€l,
megtanulja, hogy jo, ha célja van.
Ha egy gyerek tisztességben ¢€l,
megtanulja az dszinteséget,
megtanulja mi az igazsag €s becsiilet.
Ha egy gyerek biztonsagban €I,
megtanulja, hogy bizzon magéban és a tobbiekben.
Ha egy gyerek nyugalomban ¢él,
megtanulja megtalalni sajat békéjét.

A Te gyereked miben ¢é1?”



2. A szocialis kompetencia alakitasa a Mi 6vodankban

2. 1. A sziikséglet szerepe

»A gyermek fejlodo személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, életkoronként, életkori
szakaszonként, egyénenként valtozo testi, lelki sziikségletei vannak. A sziikséglet
kielégitésében, gyermek személyiségének alakuldsaban a gyermeket koriilvevo targyi,
személyi kornyezetnek meghatarozoé szerepe van.

Az 6voda pedagodgiailag determinalt szocializacionak a szintere, fontos az érzelmi
alapigények kielégitése. Biztonsagérzet, védettségérzet, kiegyensulyozott, harmonikus
alaphangulat alakuljon ki, mely kielégitése utan érdeklddést mutasson, kezdeményezzen
kornyezete irant, méas emberekhez is kotddjon.” (Fabian Katalin: Tevékenységkdzponta
ovodai nevelési program)

A biztonsagérzet szempontjabol fontos, hogy a gyermek ismerje napirendjét. Ennek az a
feltétele, hogy viszonylag allandosag alakuljon ki szokésai terén, példaul, tudja melyik az az
idépont, amikor jonnek érte.

Az 6vodaskor elején, a nap folyaman egyiitt lehessen otthonrdl hozott targyaival.

Ha a sziil6 ugy dont gyermekét alvas elétt hazaviszi, ez lehetdség szerint addig ne valtozzon,
mig a gyermek belsé igényébdl nem fakad, hogy egyiitt legyen tarsaival még pihenés idejére
is, és délelott megkezdett tevékenységét, jatékat, munkajat délutan is folytassa.
Tapasztalatunk szerint a legmakacsabb gyermekben is kialakul az igény a tarsaival valo
egylittlétre alvas idejére is.

A gyermek sohasem érezze magat egyediil, ezért a felnétt, 6vond, dajka a beérkezéstol
kezdve legyen ott mindig, annyira amennyire sziikkség van ra. Ha kell, vegye 6lbe, ringassa,
énekeljen neki, mosolyogjon ra, simogassa meg, vonja be a jatékba, beszélgessen vele a



gyermek belsé igényébdl fakadoan. Kozben ismerkedjen a gyermek az 6voda szokésaival,
szabalyaival tevékenységen, magyarazaton, bemutatason, beszélgetésen keresztiil. Fontos,
hogy a felnétt ott legyen, ahol kell. Figyeljen arra, hogy a gyermek sziikségletei legyenek
kielégitve. Pl.: kisérje ki WC-re, flijja ki az orrat, vetkdztesse, 6ltoztesse stb., hogy dnként
kezdeményezzen jatékot, kapcsolatot tarsaival. ,,A hdrom éves korban dvodéba keriild
gyermekkel kapcsolatban kiemelkedd szerepet kap a gondozasi teenddk személyes ellatasa. A
gondozas meghitt, személyes, testkdzeli egyiittlét, aminek kovetkeztében johet 1étre a jo
ovond — gyermek kontaktus, mely alapja lehet az egész 6vodai egylittmiikddésnek.” (Balazsné
Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas)

A helyes viselkedés kialakitasa csak elfogado 1égkorben lehetséges, ahol a gyermek érzi,
hogy adott esetben nem 0, hanem nem megfeleld viselkedése valt ki elutasitast. Persze mi is
ugy_viselkedjiink vele szemben, amit elvarunk tdle, és ne csak azt lassuk benne ami ,,rossz”.

2. 1. 1.A gondozassal osszefiiggo sziikségletek Kielégitése alapfeltétel

A testi sziikségletek kielégitése az egész nap soran folyamatosan torténik a gyermek igényei
alapjan.
A gyermeknek az egész nap folyaman lehetdsége van mosdot hasznélni. Bizonyos
tevékenység elott, utan felhivjuk a gyermek figyelmét a kézmosésra. Kezdetben folyamatos
ellendrzés mellett a kézmosast iranyitva, segitve, késobb az egyéni kézmosas onalléan
torténik alkalomszer(i ellendrzéssel, hibajavitassal, majd a gyerekek egymast is kontrolaljak a
tevékenység elvégzése soran, ennek stilusa mindig olyan, amilyen az 6vodapedagogus stilusa.
Ezért fontos, hogy az 6vond modszerei a pozitivumok megerdsitését szolgaljak.
Ugyanezt az eljarast alkalmazzuk a tobbi gondozasi teriileten is, WC-hasznalatnal,
01tozkodésnél.



Eszrevehetd azoknal a gyerekeknél, akiknél otthon nincs folydvizes rendszer, elészeretettel
tartozkodnak a mosddban, probalgatjak a csapokat, aztatjak a keziiket. Ez természetes
érdeklddés a viz irdnt; hagyjuk, hogy kielégitsék kivancsisagukat. A viz iranti kivancsisag
kielégitésére tobbféle tevékenységet terveziink. Az udvaron miianyag medence, sardagaszté a
homokozdban, patakparti kirandulas, babafiirdetés, jatékmosas stb.

Az egész nap soran lehetdség van WC-hasznalatra. A kiscsoportosoknal fokozott figyelmet
kell forditani rd, f6leg év elején, mert eléfordul, hogy ,.eljatsszak a pillanatot”, vagy nem
mernek pisilni menni, ,,majd otthon”. A tapintat €s a minden gyermek egyéniségére valo
odafigyelés, és ennek megfeleld bandsmadd a legfontosabb. A gyermek mindig akkor menjen
el WC-re, amikor sziikségét érzi. Ez nem lehet erdszak, vagy iddzités fiiggvénye. Van viszont
olyan alkalom, amikor felhivjuk a gyermek figyelmét, pl. foglalkozas, séta, alvas, torna,
beszélgetés, mesekezdeményezés stb. elott.

Alvas alatt is lehetdséget kell adni a WC-hasznalatnak, (ivasnak). A szorongas azonnali
,»pisilési” ingert valt ki a gyermekbdl, ezért keriilni kell a szorongast kivalté helyzeteket,
idetartozik az igényt kielégitd szabad mozgas.

Bizonyos szabalyokat viszont nagycsoportra ki lehet alakitani, pl. szoljanak, ha kimennek a
mosdoba, WC-re, takarékoskodjanak a vizzel, vigydzzanak a mosdd, WC rendjére. Segitsék
egymast, kontrolaljak egymast (joindulat).

Az dvoda bizonyos tekintetben zart kdrnyezet, hogy ne érezze a gyermek bezarva magat,
ezért lehetdséget kell adni minél nagyobb térben térténd mozgasra. Az 6voda minden
mozgasra alkalmas teriiletét ugy kell kialakitani, hogy minél nagyobb teret kapjunk a
mozgashoz. Itt a gyerekek szabalyok betartasaval (a labunkat nem tessziik ki, a labdat
guritjuk, jatékot nem hagyunk szét), de szabadon mozoghatnak. Az 6vonotol, dajkatol ez tobb
mozgast €s odafigyelést igényel, de 6sszehangolt munkaval megoldhato.

2. 2. Az 6voda, mint baratsagos kornyezet

Az 6voda belso kornyezetének alakitdsanal is fontosnak tartjuk, hogy a gyermeket
szeretetteljes, kiegyensulyozott 16gkor vegye koriil, és érzelmeire hatva alakitsuk ki azt. Igy
amennyire csak lehet, figyelembe vessziik véleményiiket a csoportszoba elrendezésénél.
Megfigyeljiik mivel, hol szeretnek jatszani, milyen 6tleteik vannak. Diszitésre felhasznaljuk a
gyermek altal készitett képeket, babokat, jatékokat.

Az altalunk készitett diszitések, ajandékok a gyermek el6tt késziilnek, ezaltal a ,,mit csinalsz
ovonéni” kérdés mindig jo alkalom a beszélgetésre, érdeklddés utan a tevékenység
kiprobalésara, valamint érzelmileg kdzelebb visz a targyhoz, személyekhez.

Ugyanilyen példamutatdssal lehet elérni kiilonb6z6 kornyezetiinkért végzett munka iranti
munkakedv felkeltését, kornyezettudatos magatartasuk alakitasat. Pl. szalvétahajtogatas,
konyvjavitas, kisteritd vagas papirbol.

A gyermeknek nagy megtiszteltetés, ha 6t valasztjuk ,,fogkrémosztonak”, ,,gardzs
mesternek”, az 61t6z0 rendje szerint mindenkinek sajat feladata, hogy ruhdjat osszettirve,
cipdjét Osszeparozva a helyére tegye, jO érzés tolti el, ha pozitivan értékeljiik azt a
kornyezetet, melynek alakitdsdhoz 6 is hozza jarult.

Az udvaron is van dolog: a viragok apolasa, madaretetés, levélsoprés, melyben
érvényesitheti onmagat.

A kornyezetalakitasnal, sz€pitésnél 1ényeges a gyermeki onkéntesség, oromteli
tevékenykedés, mely nem alkalomszer(i, hanem folyamatos. Fontos az 6vondi példamutatés.



A kornyezet alakitasanal fontos a zsufoltsag elkeriilése. A teremben felhalmozott butorzat,
jatékszer ingerli a gyermek idegrendszerét, a sok szemléltetdeszkoz, és kép, pedig kioltja
egymast, igy a gyermek figyelmét felkelti, de rogton eltereli.

2.3. A tevékenység szerepe

»A gyermek személyisége és tevékenysége kolcsondsen egymadsra hatva fejlodnek.
1. A neveld hatas pedagodgiai feltételei:
- A tevékenység pedagogiai elokészitése (rahangolas, tudatositas, stb.) kozos feladata az
ovodapedagdgusnak, dajkanak és az egész dvodai kdrnyezetnek.
- A tevékenység pedagogiai megszervezése az 6voda dolgozdi részérdl nagy tapintatot igényel
(semmit sem végezziink el a gyermek helyett, de mindenben segitsiink, amikor arra sziikségiik
van a gyerekeknek).
- A tevékenység pedagogiai értékelése ugyancsak alapvetd feladata az 6vodapedagdgusnak. A
siker, sikertelenség okai, a jol vagy rosszul megvalasztott tevékenységi mod, az
egyiittmiitkddés megléte vagy hianya stb. lehet az értékelés kiindul6 alapja.

2. A személyiség felfoghatd az egyénre jellemz6 tevékenységek hierarchigjaként.

A gyermeknek meg kell adni a lehetdséget az dllandéan megvalaszthatd, belsobol fakado
tevékenységre.

- 3-7 éves koru gyermeket tevékenységvagy jellemzi.

- Barmely mozgas, cselekvés, valtozas felkelti a gyermek figyelmét, és utanzasra sztonzi.

- A 3-7 éves gyermek életmegnyilvanulasaiban nem kiiloniilnek el ¢élesen a kiilonb6zo
tevékenységek. Pl. a kdzosségért végzett munka lehet jaték, de a szabadidd hasznos eltdltése
is.



Az 6vodapedagogus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

- Biztositson minél valtozatosabb, tobbfajta, differencialt tevékenység egy idében torténd
gyakorlasdhoz megfeleld feltételeket (id6, hely, eszk6zok, otletek).

- A tevékenység megszervezésében tdmaszkodjon a gyermek tapasztalataira, a gyermek
aktudlis élményvilagara.

- Az élmények nyljtasaval segitse eld a minél sokrétiibb, komplexebb tevékenységformak
kialakulasat az 6vodai csoportban.” (Fabian Katalin: Tevékenységkozponti 6vodai nevelésii
program)

Fontos a mese, vers, ének, beszélgetés, ezaltal fejlodik a gyermek nyelvi kifejezékészsége,
de az alapgondolkodasi miiveletek csak az ,, 6sszerakom — szétszedem” alkot6 folyamatban
alakulnak. ,,Ha azt mondjuk: ,,Mit piszmogsz azzal a vacakkal?” — biztosan kedvét szegjiik,
és nem szivesen fog fabrikalni.” (Cziegler Orsolya: En? Te? — Mi!)

De nagyon szivesen fog veliink (még az 6t éves is) borsdt valogatni, polcot térdlni, virdgot
ontdzni, vagy levelest gereblyézni. Egyiittélésiink mindennapjaiban kell lehetdséget adni a
kiilonb6z6 kézségek alakulasara.

Alakitsuk ki ugy az dvoda életét, hogy minél tobb kozos élmény legyen a kdzosségi
formalasra (pl. sziiletésnapok megiinneplése, kiranduldsok, jeles napi szokasok) és kozds
tevékenység gyakorlasara, egyiittes késziilddésre nyiljék lehetdség (pl. falus programok,
versenyjatékok, kzosen végzett munkak, iinnepekre valo késziilodés).

2. 4. A tudatos fejlesztés szubjektiv feltételei

2.4.1. A z 6vodapedagogus és a gyermek aktiv egyviittmiikodése




A befogadas (bevezetés az 6vodaba) olyan dtmeneti id6, mialatt a gyermek bizalmat el kell
nyerniink, hogy teljes batorsaggal merjen mozogni az 6vodaban. Ez id6 alatt legfontosabb,
hogy igényeit, hangulatat figyelembe véve alakitsuk napjat, szervezziik tevékenységét. Pl. ne
erbltessiink ra jatékot, hadd figyeljen, addig, €s annyira kézeledjiink, amit 6 igényel. Ha
ragaszkodik targyaihoz, tartsuk tiszteletben, ha nem szeretne lefekiidni, pizsamaba bujni, ne
kelljen neki, fokozottan figyeljiink sziikségleteire.

A késObbiek soran a napi €s heti rendnél is rugalmasnak kell lenniink. Ha mindig a gyermek
érdeklodésébol, kivancsisagabol indulunk ki, hatékonyabb lesz a tevékenység. Nagyon
fontosnak tartjuk a beszélgetés modszerét, a napirendbe is beiktattuk a beszélgetést. Ez
el6késziti, motivalhatja az aznapra betervezett tevékenységet, de kideriilhet, hogy a
gyerekeket valami més érdekli, mozgatja, igy lehet az § Otlete is az aznapi tevékenység
témaja.

Fontos az egyéni beszélgetés, ami az 6vond €s egy vagy két gyermek kdzvetlen kapcsolata.
Az 6vondnek mindenkivel barati kapcsolata legyen, ezt nem lehet két méter tavolsagbol
elérni. Akéar néhany percre is a nap folyaman ,,csak 6rd” kell id6t szakitani. Lehet ezt
érkezéskor, vagy orrfujaskor, vagy amig betiirjiik a derekat, feloltoztetjiik, betakarjuk. ,,A
kisgyereknek éreznie kell, hogy az 6v6 néni rea szant ideje mindenképpen, és csak is
(kizarolagosan) az 6vé, nem csak akkor, ha kozdl valamit.” (Baldzsné Sziics Judit: Az ember,
aki 6vodas)

Vannak olyan gyerekek, akik latszolag nem igénylik a beszélgetést, sohasem jonnének oda az
6vondhoz, hogy élményeiket, 6romiiket, banatukat elmeséljék, de nekik is érezniiik kell, hogy
az 6vono rajuk is figyel, 6k is érdeklik. ,,Az 6vondnek a példamutatason til az igényt is fel
kell keltenie a gyermekben, ami rendszerint mar 4télt kudarcélmények utan bizony egyre
nehezebb feladat.” (Balazsné Szilics Judit: Az ember, aki 6vodas)

Munkank sordn megtanuljuk a gyermek mimikdjabol, mozdulataibol megérteni érzelmi
allapotat, szlikségletét. Ehhez viszont az kell, hogy allanddan figyeljiik 6ket. Ha sziikség van
rank kéznél legyiink. Az alland6 megfigyelés alapjan tudjuk meg, hogy sziikség van-¢ a
nevelésbe kiilsé szakembert bevonnunk.

,Fontos, hogy az 6vond ne ellassa a gyerekeket, hanem egyiitt éljen a gyerekekkel, jatsszon,
énekeljen, meséljen, feladatokat oldjon meg, igy a gyermek partnerré valik, akivel egész nap
jol szorakozunk!” (Balazsné Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas) Az 6vond a gondozas
folyamataban épiti kapcsolatait a gyermekkel, segiti 6nallésagukat. (O. O. A. P.)

A tarsas kapcsolatok strukturalodasaban az 6vodapedagdgusnak nagyobb szerepe van, mint
maganak a gyermeknek. ,,A félénk gyermek integralasaban a pedagogusnak olykor
kiemelkedd szerepe lehet.” (Farkas Aranka: A szocialis kompetencia alakulasa)

A tartosan maganyos csellengdket az 6vond aktivan terelheti egymas felé. Pl.: vendégségbe
viszi a jatszocsoporthoz, kézen fogva mennek bevasarolni, 6 kapja meg eldszor az 6vond altal
a szerepjatékhoz barkacsolt eszkozt. Neki egy kicsit mindig tobbet adjunk magunkbol,
segitsiik, hangoztassuk pozitivumait. Segitségiinkre lehet a gyerekekkel valé ,.keveredésben”
a kiscsoportokban torténo foglalkoztatasi forma, melyben sikeresen megtalalhatja helyét. Ha
helyre 4ll az 6nbizalma a tarsakhoz val6 kozeledés is konnyebben megy neki.

2.4.2. Az 6vonoi modell

A bizalom kialakuldsdban nagyon fontosak az egyéni beszélgetések, barati kapcsolatok az
ovono ¢és gyermek kozott, mert itt a gyermek egyéni sajatossagait figyelembe véve kozelebb
keriiliink hozz4, mintha a csoporthoz sz6lnank. Barati kapcsolatban konnyebb a gyermek
¢érzelmeire hatni.

Van, akit batoritani kell, van, akit visszafogni. E mogott a gyermek érzi, hogy a felnott
bizalommal van iranta. A bizonytalansag a gyermekben is bizonytalansagot okoz.



A hatarozottsag ¢s kiszamithatosag fontos. Ennek alapja, hogy a szokasokat az é6voda
minden dolgozoja is mindig betartja. Nem csapjuk be a gyerekeket, nem amitjuk oket. A
szliloket is erre biztatjuk. Inkabb magyarazzak el a gyermeknek mi fog vele torténni, mégha
az fajdalmas is (pl. mikor jonnek érte), mint a gyermek akar csak egyszer is csalddjon.
Beszélgetés soran fontos a szem kontaktus. A gondozasi teendOk soran hasznaljuk ki a testi
kontaktus.

Ha a gyermek sz6l, azonnal figyelmet kell, hogy kapjon. Igy vérhato el téle is ugyanez.
Konfliktusok estén gyermekkel egyiitt kell megbeszélni a torténteket. A 1ényeg, hogy a dolog
negativ volta kapjon hangsulyt, vele kapcsolatos veszélyek és a gyermekek feleldssége.
Egyiitt keressiink megoldast. Nem szidni kell a gyereket, hanem felhivni figyelmét
viselkedésének esetleges kdvetkezményeire, hogy elgondolkoztassa.

,»Az aprd incidensek hozzatartoznak ahhoz, hogy a kisgyerek megtanuljon a tarsak kozott
mozogni, egyiittjatszani, alkalmazkodni és kivivni sajat jogat.”( Farkas Aranka: A szocidlis
kompetencia alakulasa.) Ezért kell, hogy probalkozzanak tligyeik egymas kozott torténd
elintézésével, az 6vond pedig értse meg a konfliktust, az azt mozgatd érzelmeket, varja ki a
megoldast.

Fontos a kiegyensulyozottsag, de nem kell a gyermek eldtt megszépiteni érzelmi
allapotunkat. Nem baj, ha a gyermek tudja, hogy most éppen rossz a kedve az 6v6 néninek,
mert pl. nem jol sikeriilt valami, vagy nem érzi jol magat. De ezt figyelembe kell venni nala
is. Ez empatias kézségét alakitja.

A természetes, halk hang példa a gyermek el6tt, a hangszin megvaltoztatasaval batran
¢lhetiink, ez nyomatékot ad, nagy meglepetést kelt.

Az 6vond artikulacioja ugyancsak példa a zart szajjal beszéld, nehezen érthetd gyerekek
szamara. Beszélgetésnél, vagy versmondasnal, a tudatos artikulalast utanozzak.

A mimikat és gesztusokat is utanzassal sajatitjak el, ezért inkabb az ,,odakiabalas” helyett a
,,mutogatast” részesitsiik elonyben. Beszélgetéskor, verselésnél, mesélésnél a ,,képi”
gyermek gatlasait, mert a szoveg ugymond a ,.kezében van”.

Az 6vondi minta fontossagara évek soran sok visszajelzést kaphatunk a gyerekektol, pl. zart
széjjal étkezésre, vagy az illatra mennyire figyelnek a gyerekek.

Az 6voda minden felndtt dolgozoja legyen modell a gyermek szamara kommunikacidjaban,
banasmodjaban, viselkedésében.

2. 5. Jaték és tanulasi tevékenység

» A jatékon beliil meghatarozott eredmény elérését célzo dntevékenység, az onfejlodés, és
onfejlesztés motivumait, képességeit és kézségeit is 1étrehozza.” (Fabian Katalin:
Tevékenységkdzpontu dvodai nevelés)

A jaték az egylittesség élményének legfontosabb terepe. A kisebbek kezdetben egyediil
jatszanak, vagy figyelik a nagyobbak jatékat. Az 6vodapedagdgus a legelso jatszotars. Késdbb
ugyanazt jatszak, amit a tobbiek, egymas mellett. Az 6vond mindig bevonhat6 tars marad.
Nagycsoportra valodi egyiittjatszas alakul bonyolult szerepfelosztassal akar nagy
csoportokban is. A felndtt hattér szervezése teszi lehetdvé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatokat.

A vonz6 szerepek koriil nagyon adaptiv veszekedések tornek ki, hiszen altaluk tanuljak meg
a szocialis 1ét alapjait, jogaik gyakorlasat €s az alkalmazkodast, az osztozkodas szabalyait. Az
»~Akkor nem vagy a baratom!” olyan zsarolasi eszkdz, melynek komoly stlya van.

A vegyes tipusu csoportokban egylitt jatszanak a kiilonb6z6 korosztalyu gyerekek, még az
eszk0zok sincsenek szigorian szétvalasztva. Az alsobb polcokon a kicsik szamara elérhetd



magassagban a kifejezetten nekik valo jatékok vannak, a magasabb polcokon a nagyobbaknak
val6 eszkozok. Természetesen ezekkel is jatszhatnak a kicsik. Kialakult szokassa valik, hogy
ezekkel valo jatékot felndtt, vagy nagyobb gyermek iranyitja.

,»ElsOsorban a gyermek iigye, mikor, mit, mennyi ideig, kivel, mivel jatszik! A feltételek (idd,
hely, eszk6z) megteremtése elsdsorban a felndtt ligye, de bevonhat6 a gyermek is: legyen
modja, hogy a csoportszobat atrendezze, helyet (kuckot) készitsen maganak...” (Baldzsné
Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas)

A jatékidd befejeztével rendet tesziink a csoportszobaban. Természetesen jatékosan. Pl. van
gardzsmester, aki az autokat rendezi a polcon, jatszunk ,,Hamupipokét”, - szétvalogatjuk az
Osszekeveredett jatékokat, versenyt rendeziink egy elkallodott jaték megkeresésére, illetve
elbujt jatékokat keresiink, - kitalal tobbet. A papirbdl kivagott teritdk a polcra keriilnek, az
¢pitett var csoportszoba disze, a kiteritett ruhdk tovabb szaradhatnak a jatékidd befejeztével.

A jatékok témadja elsOsorban a gyermekek élményei, tapasztalataira éplilnek. Ezek
tovabbfejlesztéséhez készitjiik, szerezziik be az eszkozoket, évszakoknak, hagyomanyoknak,
iinnepeknek a kompetencia elemeinek (tliz, viz, f61d, levegd) megfelelden. Ezek minden
esetben kapcsolddnak tanulasi, nevelési feladatokhoz. Egy-egy jatékszituacio kialakitasa
ebbdl a szempontbol nagy tudatossagot igényel az 6vondtol, teljes azonosulast, melyben
iranyito szerepet tolt be, de partnerként kezeli a gyermeket.

Az egyiittes jaték sikere az egyiitt atélt élményeken is mulik, ezért fontosan a kdzos
¢lményszerzd sétak, kirdnduldsok, szinhdz, babszinhdz latogatasok. Fontos azoknak az
¢lettereknek a meglatogatasa, ahol a gyermek 6vodan kiviil €l, pl. az utca, ahol lakik, az 6
hazuk, az ¢ sziildjének a munkahelye, nagysziildjének a haza. Jo, ha meglatogathatjuk azt a
munkahelyet, ahol az ¢ sziil6je dolgozik.

Egyiitt izgulunk az egészségligyi vizsgalat soran, amikor a dajka néni segit mindenkinek
levetk6zni, kdzben megnyugtatéan mosolyog, az 6vonéni pedig mindenkinek, aki fél, fogja a
kezét a vizsgalat alatt.

Az 6vodas gyerekkel is kivaloan lehet tarsasozni, igaz 6 mindig gydzni szeretne. Fontos, hogy
legyen esélye a gyézelemre, de csalni ne engedjiik. Eletkoranak megfelelé — 1épegetds,
egyszerl — tarsast valasszunk. P1: Ki nevet a végén?, vagy a Fekete Péter kartya.
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2. 6. Tarsas kozosségi tevékenység

,»A cél az, hogy az adott lehetdségek kozott a legtdbbet legylink képesek egyéniségiikbol

kihozni, ezzel gazdagitva a kozdsséget.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

- Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes 6vodai mindennapok biztositdsa, amiben lehetdség
kinalkozik a gyermekek kozotti, valamint a gyermek és felndttek kozotti minél gyorsabb
kontaktusfelvételre.

- A felnéttel €s tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok kialakitasa és gyakorlasa
természetes szitudcidkban.

- A gyermekcsoporton beliil az egyiittmiikddés, az egyiittjatszas, egylittdolgozas
képességének kialakitasa és gyakorlasa.

- A konfliktusok kezelése.

- A tarsakért, a csoportért érzett felelésségérzet alakitasa.

- A demokratikus szabalyok betartasanak gyakorlasa.

- Arra nevelni a gyermeket, hogy megértést €s toleranciat tanusitsanak a tarsaik irdnyaban.”
(Fabian Katalin: Tevékenységkozponta 6vodai nevelési program)

Tarsas kapcsolatok kialakitasa szempontjabol a beszoktatasi elvekbdl kiemelkedd, hogy a
gyermek gyermekhez val6 viszonyéat az hatdrozza meg, ahogy ezt az 6vonotol latja. Az
6vodakezdés, azaz id6 a gyermekek szdmara, még a régi d6vodasok szdmara is, amikor a
legjobban egyediil érzik magukat, ijedtek, dacosak. Ekkor jon az 6vond tiirelemmel,
melegséggel, apro fortélyokkal, amivel megnyerheti bizalmukat. Az érzelmi melegség atragad
a gyerekekre is. Ugyanugy oOlelik sird pajtasukat, mint az 6vond, keresik az egyiittes jatékot.
Ahogy viszonyulunk mi egyhez, Ggy viszonyulnak ¢k egymashoz.

A vegyes csoport hierarchikus rendszer. A k6zosség alakuldsdban mindenki bejarja
ugyanazt az utat. Kiscsoportosbdl nagycsoportos lesz, atérzi a masik korosztaly helyzetét.
Kiilonboz6 korosztalyok egyiitt nevelésénél a nagycsoportos segiti a kisebbet, irdnyitja. A
kisebbnek el kell hagynia 6nds érdekeit, engednie kell a naggyal szemben, a nagynak, pedig el
kell viselnie, hogy a kisebb folyton ott van, és tekintettel kell lennie ra. Ebben a
kapcsolatrendszerben a gyermek megtanulja féken tartani érzéseit, ne reagaljon érzelmi
kitoréssel masok viselkedésére. Az 6vono feladata a jo szervezés és példamutatas.

Minden tevékenységet minden korcsoportnak engedni kell, de lehetdség legyen egyidében
egyszeriibb, bonyolultabb tevékenységekre, illetve tetszés szerint abba lehessen hagyni.

Nagyon fontos hogy a nagyok példamutatasat, segitd szandékat folyamatosan kihasznaljuk.
Ez ne legyen erdltetett, és kovesse dicséret €s kdszonet, pl. a gondozasi teenddknél.
A nagyoknak meg kell tanulni figyelni a kisebbekre. Mozgasos jatéknal figyelni kell ra, hogy
nehogy ellokjék dket, meg kell varni, mig a kisebb felmaszik a csuszdara, vagy lassabban
halad a triciklivel, mint 6 a rollerrel. Ilyenkor elismerésként jol jon az 6vond egy meleg
mosolya. ,,Minden dicsérd szondl tobbet ér az, ha boldog biiszkeséggel tekintiink
neveltlinkre...” (Balazsné Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas)

A kicsiknek is meg kell tanulni, hogy tarsa kezébdl tetszés szerint nem vehet ki semmit.
Hasznalni kell a ,,kérem szépen” kifejezést, ha valamit el szeretne érni a ,,nekem kell”-el
szemben, kiilonben ,,nem vagy a baratom” hangzik a valasz.

2. 7. A munkatevékenység

,»A munka megosztasa soran fontos feladat, hogy a gyerekek tanuljanak meg 6nalloan
donteni, feladataikat egymas kozott megosztani.
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Az 6vodapedagogus feladata:

- Minden gyereknek biztositson lehetdséget arra, hogy onkéntes, 6nalloan, kedve és képessége
szerint elvégezhesse az dnmagaval kapcsolatos dnkiszolgald tevékenységet, illetve a tarsai
érdekében végzett munkatevékenységet.

- Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmely 6ket érdekld munkatevékenység elvégzéséhez,
még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya és képességei nincsenek teljesen
Osszhangban.

- Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekeknek, €s
teljes Onallosdggal végezhessék azokat.” (Fabian Katalin: Tevékenységkozpontii 6vodai
program)

Az 6nkiszolgalé munka mindig a gyermek egy meglévo képességszintjérdl indul, mely
ovodaba Iépéskor eltéré annak fiiggvényében is, hogy a gyermek mit hozott otthonrol, és
fontos, hogy 6nmagahoz képest fejlodjon a lehetd legjobb szintre. Itt hangsulyt kap a jol
megvalasztott, egyénre szabott modszer, a jo gyermek és 6vond kapcsolat, melyben a
gyereket a megfelelni vagyas hajt.

A tarsakért, csoportért végzett munkéban is fontos motivum a megfelelni vagyas, de itt a
gyermek a képességeit is fitogtatna, ami tudjuk, nem mindig van aranyban fejlettségével, ezért
csak olyat kérjiink téle, amelyet végre tud hajtani, kiilonben kedvét szegjiik. Viszont hagyjuk
6t cselekedni, ha beliilrdl fakadva probal meg valamit.

Ebben a munkafajtaba sorolndm a napossagot, €s a kiilonb6zo reszortfeladatokat is, melyeket
Pl.: ,,garazsmester” — jatékelrakéasnal; ,,fogkrémosztd” — a mosdé rendberakésara; ruhataros az
o0lt6z6 rendjének ellendrzdje, ,kisdajka” — aki ebédnél segit a kicsiknek.

A napossag ne csak az étkezésre terjedjen ki, hanem aznapi mas teenddkre is, pl.: eszk6zok
elokészitése, viragdontozés, ,,csapatkapitdnysag”, megbizatdsokra. Tudatositsuk a
gyermekekben a naposi feladat fontossagat. Legyen ez szamukra megtiszteltetés, kiilonleges
rang, ezért készitlink hozza napostablat, melyen megjeldljiik, hogy ma 6 a napos, kitlizéje is
van, amit a ruhdjan visel, s ezt ritudlisan beszéljilk meg mindennap.

Vannak alkalom adta munkak, melyek kezdeményezdje a felnétt, s melyben szamitunk a
gyerekek segitségére. A masik gyermeknek valo segitségnytjtas a kozosségi kapcsolatok
alakitasanak, a kotelességteljesitésnek eszkoze, sajat és masok elismerésére nevelés forméja.
Motival6 eré mindig az 6vond példamutatasa, a meleg elismerés, melyre nem is kellenek
mindig nagy szavak, csak egy elismerd tekintet, meleg mosoly, buksi cirdgatas.

A munka Onkéntes, mindenki kiveheti beldle a részét.

Amit a gyermek kezdeményez, abban segiteni kell 6t. Pl.: teremrendezés, agynemti le-,
felhuzas, felsoprés, jatékjavitas. A végén pedig mennyire jo végignézni az eredményen, amely
mindannyiunk joérzetét szolgalja.

,»A dontés jogat €s a feleldsséget ne vallaljuk at! Tehat:

1. Vegye észre, hogy tenni kell valamit (igényszint)!
2. Dontse el, hogy mit fog tenni (ebbe beletartozik a segitségkérésrdl hozott dontés)!”
(Balazsné Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas)

Az 6vondi példamutatas, tevékenységszervezés mellet fontos, hogy az 6vond maga is vegye
észre, végezze el az aprd alkalom adta feladatokat. PL.: vegye fel a lehullott szemetet, az
agaskodo gazt hiizza ki, sOpdrje Ossze a kenyérmorzsat, igazitsa el a gylirott takarot.

A sziilok korében népszerlsitse az otthoni gyermekmunkat, valamint teremtsen lehetdséget
a csaladdal valo egyiitt munkalkodasra, pl.: k6zos almasziiret, kirdndulas soran k6zos f6zés,
tlzifagytjtés.
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2. 8. Szabadidos tevékenység

»Szabadido igazi tartalma: a termékeny idd-felhasznalasi lehetdségek kozotti szabad
valasztas. Ez is Ontevékenység, ez is dontés....A szabad, autonom egyéniség altal determinalt
ontevékenység egyenld a dontéssel.

Az 6vodapedagogus feladata:

Pihendiddben €s délutan folyaman keressen és kinaljon lehetdséget az egyéni képességek
fejlesztésére.” (Fabian Katalin: Tevékenységkozponta évodai nevelési program)

,»A konfliktushelyzetek nagy részét eleve kizarhatjuk, ha a csoportnak minden tagja
elfoglalhatja magat valamilyen értelmes tevékenységgel (ehhez megfeleld ,.kuckok” és sok
eszkoz all rendelkezésiikre), de elsdsorban a szokasrendszer kialakitasaval tehetliink nagyon
sokat az ligyben! (Baldzsné Szlics Judit: Az ember, aki 6vodas)

A szabadidés tevékenységek jo lehetdséget kindlnak a kreativ gondolkodasra, mely alkalom
problémamegoldo otletek generdlasara. A ,neked is — nekem is” helyzet, mely mindkét fél
akaratat figyelembe veszi, kdlcsondsségen alapuld egyezség.

Mig a délelétti iddszakban tobb gyermeknek, kisebb csoportoknak kinalunk fel
tevékenységet, pl.: kartyazas, hajtogatas, barkacsolas, tarsasjaték, a délutani idészakban
keritiink sort az egyéni fejlesztésre, differencialod nevelésre, jatékos eszkozoket, konyveket,
képeket, kartyakat hasznalunk erre a célra.

Az egy gyermekkel torténd foglalkozas vonzza a tobbi gyereket is, igy alkalom adta
lehetdség van szellemi feladatvégzésre, mint talalos kérdések, barkochba, ,,most mutasd meg’
jaték formdjaban, vagy rajzos formaban, mint labirintus megfejtése, puzzle jaték. A mozgasos
jatékok: ,,Adj kiraly katonat”, ,,Gyertek haza ludaim”, népi jatékok, santika stb., a téri
t4jékozodas, térben valo biztos mozgas mellett a szabalyok betartasat, egyiittmitkodést,
Osszedolgozast célozzak.

b
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2. 9. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze a szocialis kapcsolatok kiépitésnek és az emberek
kozotti kommunikacionak.

Az 6vodapedagogus feladata:

- Beszélgetésre alkalmas nyugodt, kiegyensulyozott 1€égkor megvaldsitasa.

- A beszédordm biztositasa.

- Arra nevelni a gyerekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg, mondjak el élményeiket.

- Képessé tenni a gyerekeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni.

- A gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolasa.” (Fabian Katalin: Tevékenységkdzponta
ovodai nevelési program)

Az anyanyelvi nevelés a nap folyaman végigvonul6 feladat, ami soran a felmeriil6 aktualis
nevelési helyzetet hasznaljuk ki, illetve nevelési helyzetet teremtiink beszélgetés céljabol.

A napirendbe terveztiink is konkrétan beszélgetésre szant idot, mely sordn a téma mindig a
gyermeket konkrétan foglalkoztatd dolog, pl.: kdzelgd iinnep, megtortént eseményekhez
fliz6do érzelmeiket mondjak el. Itt a beszélgetéshez sziikséges szabalyokat is be kell tartani,
pl. varja meg a masikat, odafigyelni az altala mondottakra, leszlirni a Iényeget. Jelezzen, ha
sz6Ini kivan, hangerd szabalyozasa. Ehhez jatékos eszkozoket hasznalunk™tiéd a labda ( bab,
kocka), tiéd a sz6”. A beszélgetés onkéntes, de zavarni nem szabad. A beszélgetéshez
szofordulatokra is sziiksége van, ezért nem art, ha megtanulja: szerintem, vita, lehetdség,
vélemény stb. szavakat.

Fontos megemliteni a gesztusok, mimika, humor szerepét. ,,A feloldo és egyiitt érzd
humor...: meleg tekintet, mosolyra huz6do szaj, elfogado testi odafordulés...mintegy
biztositja a masik felet teljes joindulatomroél, arrdl, hogy 6t elfogadom, csak a koriilményeken
muszaj nevetnem.” (Balazsné Sziics Judit: Az ember, aki 6vodas)

Beszélgetések alakulhatnak ki lefekvés elott, felkelés utan, étkezés eldtt, holtidoben.

Fontos figyelni a gyermekek altal kezdeményezett beszélgetésekre, melyet kihasznalva fontos
informaciokat kapunk érzelmi allapotarol, vele, koriilotte tortént dolgokrol, segitséget
nyujthatunk ezek feldolgozaséaban.

Jatszunk a gyermekkel olyan jatékot, ahol vissza kell fogni a hangjat, ,,csend kirdly”, ,,mit
hallunk a levegében”, mely beszédfegyelemre nevel. Engedjiik, hogy a gyermek fesziiltsége a
hangjan keresztiil kitorhessen. Alkalmat adunk kiabalasra, sikitasra. Pl.: szurkoldsnal, kergeto
jaték sordn, rakétas jatek stb.

A gyermek a nap soran annyit beszélhessen, és azzal beszélhesse, akivel akar. Ennek nem
mond ellent, de kdoszt elkeriilendd, szabalyokat kell megtanulnia és megtartania. Ilyen
szabaly a hanger6 szabalyozas, mikor, mennyire engedheti el a hangjat, beszédfegyelem,
mikor kell elhalasztania, megtartania mondanivalgjat. ,,Hogyan beszélgetiink” szabalya, mely
az odalivoltés helyett a szemtdl-szembe torténd halk beszédet szabalyozza. E szabélyok
elsajatitasa 6vondi példamutatason is mulik.

Differencialé nevelés:
Legnagyobb probléma a beszédbeli igénytelenség, vagy nem hasznaljak az udvariassaggal
Osszefliggd szavakat, valamint a felndttektdl hallott durva, csunya beszéd hasznalata.

A gyerekek sokszor halljak a szép kifejezéseket parbeszédben, mesében, versben!
Nagycsoportra mar ismerik az elvarhat6 kifejezéseket, ezért kérjiik, hogy igy hasznéljak.
Az udvariassaggal kapcsolatos kifejezések legyen mindig minta a gyermek elott! Jatékossag!
A ,kérek egy varadzsszot!” — mar akkor hasznaljuk, ha a gyerekek mar ismerik a ,,varazsszot”,
kifejezést.

A durva beszéddel sajnos még az a gyerek is taldlkozik, akinek a kdrnyezete tudatosan
elkertili. Tehat csak azt tudjuk elérni, hogy a gyermek passziv szokincsében maradjanak ezek
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a szavak, ne hasznaljak dket. Nehéz igazsagot tenni, ha valamelyik gyereket durva szavakkal
sérti meg tarsat. Hiszen elfelejtetni nem tudjuk a szo6t, szamonkéréssel csak megerdsitjiik a sz6
érdekes voltat. Erre azt hasznaljuk, hogy a ,,cstinya szavakat nem halljuk meg”, ,,oda se
figyeliink arra, aki ilyen szavakat hasznal”. Az elfordulas és a sz6 nélkiili méltatlankodas,
elgondolkodtatja a gyermeket. Nem a sz6 jelentése lesz a téma, hanem negativ volta.

A gyerekek felfokozott érzelmi allapotban sértésként is hasznalnak egymasra durva
kifejezéseket. Tanitsuk meg arra, hogy mondja el mi a baja a tarsa viselkedésével (,,Ne szord
a hajamba a homokot!” En ugyanezzel a jatékkal szeretnék jatszani!”), ne sértegessék
egymast, mert az nem viszi elére a helyzetet.

A gyerek olykor ,,hazudik”, olyan tettét tagadja le, amikor a szitudci6 magéaért besz¢él. Azt
allitja, hogy pajtasa véletleniil esett el, maganak is nehezen vallja be, hogy annyira
megharagudott r4, hogy fellokte. Meg kell érteni az aktudlis helyzetet 1étrehoz6 érzelmi
allapotot. Kezdetben fogalmazzuk meg mi magunk azt: ,,Nagyon megharagudtal ra, mert
szétrombolta a varadat?” Ezaltal 6 is megtanulja megfogalmazni érzelmi allapotét, ami
motivalja viselkedését.

£

2.10. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

2. 10. 1.Kiilso6 vilag tevékeny megismerése — matematika

A gyermekek kiilonb6z6 ismeretekkel, tapasztalatokkal keriilnek az 6vodaban, melynek
meghatarozoja a kdzeg, a csalad, ahol élnek, pl.: akik otthon allattenyésztéssel foglalkoznak,
azoknak a gyermekeknek tobb ismeretiik van a kiilonb6z6 haziallatokrol, az autdszereld kisfia
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megismeri a kiilonboz6 szerszdmokat, az értelmiségi sziilok gyermekének lexikalis tudasa
lehet. Ez a valtozékonysag teszi szinessé a csoportot, ,,kohézids erét” (Balazsné, 1997)
biztosit a csoport €letében, és ezt hasznaljuk ki arra, hogy a gyerekek , karakteres
egyéniségge” (Balazsné, 1997) legyenek, rajtuk keresztiil a tobbi gyerek az ¢let mas és mas
teriileteit megismerje. ,,Hiszen milyen odafigyelés, egymas fel¢ fordulas kell ahhoz, hogy
egy-egy gyermekrdl koztudotta valjon, mi az amiben ,,6 a nagy”!” (Balazsné Sziics Judit: Az
ember, aki 6vodas)

A jo élmények Onkifejezésre késztetik a gyereket, legyen lehetdsége a tapasztalatokat
eljatszani, lerajzolni, elmondani, utdnozni.

2. 10. 2.Kiilso vilag tevékeny megismerése — él6-élettelen

Amit itt ki kell emelniink a gyermek én-tudatanak alakitasa, és szocializacioja. Ez ismét a
nap egészét atszovo, valamely helyzetben megnyilvanul6 feladat. A gondozasi feladatok,
étkezés soran megismeri Onmagat, testét, viselkedési, higiéniai szabalyokat sajatit el. Jaték,
munka soran viselkedési mintakat probalgat. Tevékenységek soran képességeit probalja ki.
Beszélgetésekben, jatékos szituaciokban megtanulhatja, megértheti ki 6, honnan j6tt, hova
tart.

Differencialé nevelés:

Vannak olyan esetek, amikor az 6voda az els6 hely, ahova a gyermek eljut otthonrol, sohasem
volt az udvarukon kiviil, rdadasul a gyermek kdrnyezete is ingerszegény. Ez a gyermek
honapokig nem tud betelni a jatékokkal, semmi mas nem érdekli, mig ,,ki nem jatssza magat”.
Ezekben az esetekben mindenféle ismeretnyujtas az 6voda feladata. Ezért fontos, hogy a
hatranyos helyzetii gyermek minél eldbb 6vodaba keriiljon.

A gondozasi feladatokon kiviil az 6voda feladata a melegség, az otthonossag nyujtasa.
Lehet6sége legyen minden kiprobalasara, megismerésére. 1do kell, hogy biztosan mozogjon a
kozosségben, és megnyiljon a ,,csodak” felé.

A masik feladat a tehetséggondozas. Vannak olyan magas intelligenciaju gyerekek, akiket
nagyfoku tudasvagy jellemez. (Nem térek ki arra, hogy esetleg mas teriileteken alul
teljesitenek.) Ezek a gyermekek, akik furcsakat kérdeznek és az 6vondnek mélyebb
felkésziilnivalot adnak. Ezek a gyerekek maguk utdn huizzak a csoport érdeklddését is,
mindenképpen fejlesztd lehet jelenlétiik, csak ki kell hasznélni tudasvagyukat.,,Orém
végighallgatni, pl. egy-egy ismeretterjesztd konyv nézegetése kozben milyen komoly
tudasanyagot tarnak egymas elé!...Minden csoportban akad egy-egy okoska gyerek, aki
valami irdnt kiilondsen érdeklddik. Hagyjuk tudasat, lelkesedését behozza a csoportba, nem
art, ha mar ebben a korszakban divatta tessziik a tudast, a mély érdeklodést!” (Balazsné Sziics
Judit: Az ember, aki 6vodas)

2. 10. 3. Miivészeti tevékenységek

,»Amit az 6vo néni szépnek lat, az neki is tetszeni fog.” (Fabian Katalin:
Tevékenységkodzponti dvodai nevelési program)

Az esztétikai igényesség meghatarozdja a csalad, a kornyezet. Az 6vondnek ezt tiszteletben
kell tartania, de mint érzelmi hajtdoeré 6nmagan keresztiil befolyasolni tudja a gyermek
mivészetekhez fiz6d6 érzelmét.

Mit tehet az 6vond? Mindenekelott képviseljen egy stilust, ami kiilsején, beszédében,
viselkedésében megnyilvanul. Batran mondja el véleményét a dolgokrdl a gyermek el6tt, de a
gyermek dologhoz fliz6d06 érzelmeit tartsa tiszteletben, pl.: bizonyos, nem gyereknek vald
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rajzfilmek, filmek tekintetében. Ha valami mellett allast foglal, mondja el érzékletesen, miért
tetszik neki, pl.: valamely zenemti, rajzfilm, festmény. Az értéket érzékeltesse, pl. apro
részletek feltarasaval (lepke szarnya), mit miért tesz (miért fest fekete ruhat a boszorkanynak),
hangulatokat hogyan fejez ki valtozatosan. Esztétikai igényességiiket miialkotasok
megfigyelésén, meghallgatdsan keresztiil formalja.

S mindezek mellett biztositsunk lehetdséget az 6vodasnak, hogy szerzett esztétikai
tapasztalatait miivészeti tevékenységek soran gyakorolhassa.

2.10. 4. Irodalmi nevelés - mese-vers, babozas, dramatizalas — ének-zenei nevelés

Az egyiittmiikodés fejlesztését segiti a koruslo beszéd, egyiitténeklés, kézfogasos mozgas,
parvalasztas, egymas megtapsoldsa, az egyiittesség ¢lménye. Segiteni, buzditani kell, ha 6k
maguk kezdeményeznek ilyen tevékenységeket, zenekarokat, ,,Megasztarokat”, korjatékokat,
tancokat.

A verselésnél, mesélésnél a gyermektdl bizonyos magatartasi szabalyokat koveteliink (mely
folyamatosan alakul), nem kotelezo ott ilni, de csondet, halk tevékenykedést varunk el. A
mesélésbe, verselésbe beépitjiik tartalmabol, hangulatabol adodoan a gyermek aktivitasat, (pl.:
ahol lehet, beiktatunk ismert dalt, verset, a gyerekek énekelnek, a mozgast megjelenitik,
hajladoznak, mint a fak, siivit a sz¢l, reszketnek, kévé merednek) mindig dallal, mozgassal
kotjiik 6ssze. Feloldasként, pedig jatszunk. A mese, vers, mondoka, ének az 6vodas gyermek
mentalis higiénéjének eleme. A napi élet szervezése soran tervezetten, spontan minden
lehetdséget ki kell hasznalni verselésre, monddkazasra, dalolasra, dalosjatékra, tancra.

17



Minden ilyen egyiittes tevékenység dromforras a gyermek szamara.

A babjaték kozosségi miifaj, melyben fontos az 6sszmunka, az egymasra figyelés, az
onkifejezés, onérvényesités. A babokkal val6 jaték a visszahuzodo, 6nmagat nehezen
megmutatd gyermek szdmara a megnyilvanulas eszkoze. A tudatos 6vond kezében terapias
célokat is szolgalhat. A feladat hogy talaljuk meg a legmegfeleldbb helyet, tevékenységet,
1égkort a babozas alkalmazasara. A babnak egész nap folyaman neveld szerepe lehet. Foleg év
elején, beszoktataskor hasznaljuk. A bab odabtjik a szipogd gyerekhez, megdicséri az
ligyesen tevékenykeddt, dicsdség, ha a kezére hiizhatja az ,,6vonéni babjat”, amikor egyediil
mond el egy verset.

Tudomasul kell venni, hogy babozas soran a gyermeki érzelmek a felszinre térnek, és nem
mindig a torténet szerint alakulnak az események. Az dvodai nyelvi kézség jatékos
fejlesztését, a kommunikacios helyzetek babokkal vald eljatszasat szolgalja a Meseladiko, a
kompetencia alapu nevelés egyik eszkoze.

Nagy igény az otthonrdl hozott mesekdnyvek, verses konyvek elolvasasa. Sajnos ezek a
konyvek nem minden esetben miivészi értékiiek. A gyermek kedvét, lelkesedést akkor sem
szabad elvenni. Biiszkeség tolti el, hogy az 6 konyvét tartja az 6vo néni a kezében. Az ismert
torténetet olvasas nélkiil is el lehet mesélni, a képekrdl beszélgetni lehet.

Az elézdleg leirtak vonatkoznak a dramatizalasra is.

Unnepélyek szinfoltja lehet a gyermek babozéasa, dramatizalasa, verselése, de ennek
feltétele csak a gyermek Onkéntes szereplési vagya lehet, a felkésziilés pedig jaték, és nem
hosszu probak faradalma.
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2. 10. 5. Vizualis nevelés

A szabadidében késziilt alkotasokat, még ha nem is olyan szépek, jellel latjuk el, és egy
dobozba gytijtjiik Oket. Ezzel azt szeretnénk érzékeltetni a gyermekkel (amellett hogy
rajzfejlodését igy tudjuk nyomon kdvetni), hogy szdmunkra alkotasan keresztiil minden
gyermek fontos.

A tudatosan kialakitott rajztevékenység soran életkori és egyéni képességeit figyelembe
véve lehetdsége legyen a gyermeknek mas feladatot is valasztani, ezért konnyebb és nehezebb
tevékenységet is terveziink. A vegyes é€letszervezés lehetdség arra, hogy a kisebbek is
kiprébalhatnak nehezebb feladatokat.

Az elkésziilt munkakat jol lathato helyre helyezziik, pozitiv szempontbol kdzosen értékeljiik
Oket. Foleg kiscsoport elején, vigasztalasul, érzelmileg jobban k6t6dd gyerekeknek fontos,
hogy az 6v6 néni csak neki rajzol, az 6 kedvenc éllatat, olyanra amilyen az 6 kivansaga.
KésObb ennek hatasara a pici is ajandékoz az 6vo néninek, vagy baratjanak maga 4ltal
készitett ajandékot.

A barkacsolas sordn a maguk készitett eszkdzoket felhasznaljak a jatékunkba, ezaltal
értékiik megnd, jobban vigydznak ra a gyerekek.

Az alkototevékenység rendetlenséggel jar, rendet rakni a végén kell, ebbdl mindenki vegye
ki a részét. Az elvégzett alkotdomunka utan kdzosen gyonyorkodjiink, jatszunk, énekeliink,
vagy éppen pihenjiink ki faradalmait.

2.10. 6. A mozgas

»Ismert tény hogy a mozgasorom ¢€s a szellemi fejlédés egymassal szoros kapcsolatban all.”
(Fabian Katalin: Tevékenységkozponti 6vodai nevelési program)
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A testnevelési foglalkozasok differencilt feladataddsanak célja, hogy minden gyermek
¢letkoranak, képességeinek megfelelden vegye ki beldle a részét. A nagycsoportnak szolo
testnevelés foglalkozasba a kisebbek is bekapcsoldodhatnak, hogy erdnlétiiket, képességeiket
kiprébalhassak.

A mindennapi testnevelés f6 modszere a jatékos cselekedtetés, elfeledteti a gyermekkel a
mozgas nehézségét, a hangsuly a jatékra terelddik, pl.: 1,5 magasrol a hoba ugrani.

Itt szlikséges az 6vondi fantazia, hogy megnyerje a gyermeket az aktiv, 4télt mozgasra.

A gyermeki tudatossag f6 eleme a testnevelés foglalkozasokon a figyelem, onfegyelem,
tarsra figyelés, a balesetveszély elkeriilése érdekében. A gyermek figyelmét folyamatosan fel
kell hivni ra.

Meghatarozottsdggal bir a testnevelés foglalkozasokon, hogy az 6vond is szeret mozogni,
jatszani, példat mutat. A példamutatason tul tisztelni, segiteni, batoritani kell a gyereket. A
tiszteleten azt értjlik, hogy nem szabad a gyermekre olyan erdltetni, amit nem tud, vagy nem
akar megtenni. Batoritani, buzditani k6z0s feladat, melyben az 6vondnek kell az élen jarni,
példat mutatni. Mindez kedvezden hat a személyiség akarati tényezdinek alakulasara.

A gyerekek kozotti versengésnek jo terepe a sport. Szeretnek versenyt futni, birkdzni,
focizni, ligyességi jatékokat jatszani. Szeretnek gydzni, és nem tudnak vesziteni. ,, A
megfeleld versengés pedig éppen a verseny ¢€s az egylittmiikodés egységeként képzelheto el.”
(Farkas Aranka: A szocidlis kompetencia alakuldsa) Az 6vodai kornyezet pedig alkalmas arra,
hogy e két magatartasforma parhuzamosan 1étezo jelenségek legyenek az 6vodai életben. A
lényeg, hogy a versengést ne a tarsakon vald nyilvanval6 tultevés motivalja. Az a jo, ha tobb
nyertes is van. A ,,legligyesebb” mellett legyen ,,legsportszeriibb”, ,,legnagyobb meglepetést
okozd”, ,,legszebben mozgo”, ,,legtdbb segitséget nyjtd” stb. cimet szerzd is. Ha értékeliink,
dicséretbol valamilyen indokbol a legrosszabban teljesitonek is jusson pl. felmert menni a
bordésfalra.

A szervezett mozgas soran lehetdség van a csapatokban torténd versengés adta szocialis
kompetencidk alakitdsara. Az 6vond azonban figyeljen a szervezésnél kinek, melyik
csoportfunkcio, szerep lenne az, amiben legsikeresebb lehetne. A gyerekek keveredjenek
véletlenszertien.

Differenciald nevelés:
A vegyes csoportban kiilonb6z6 mozgasfejlettségii gyermekek vannak, igy a
mozgasfejlettségben lemaradt gyermek 0sszemérheti erejét, ligyességét a kisebbekkel, igy
neki sem lesz kudarcélménye.
Egy-egy bator mozdulat megtapsolasa, vagy egylitt szurkolas ismételten erdt ad. Fontos a
segitségnyujtas, de csak a kivitelezés technikdjaban, magat a feladatot a gyermek kiizdje
végig. Ugyanis az a gyermek, akit mindig feltesznek a szerekre ¢€s tartjak, pont azt a
mozdulatot nem tudja megtanulni, amivel elérheti, hogy feljut valamire, a rossz mozdulat
balesethez vezet. Ezért nem tesziink fel egy gyereket sem a hintara, csuszdara, de ott vagyunk,
hogy segitsiink neki abban, hogyan kell felmaszni.

2. 11. Napirend

Az 6voda viszonylag kotott napirendje és kialakult szokasrendje a gyermek biztonsagérzetét
segiti. Kérjiik a sziiloket, hogy ehhez igazitsak az otthoni napirendet.

A napirend soran az életszervezés folyamatosan torténik, az év elején vannak részei, melyek
tobb 1d6t igényelnek, pl.. rendrakas, gondozasi feladatok. A folyamatossag azért is fontos elv
a napirend alakitdsanal, mert a vegyes csoportban jard, kiilonbozo életkora gyermekeknek
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mas-mas id6igénylik van, pl.: hosszabb id6 kell evéshez, alvashoz. A napirend igazodik a
gyermek sziikségleteihez, tevékenységéhez.

A rendszerességgel, a napirendhez fliz6d6 szokasok, szabalyok kialakitasaval elérhetjiik, hogy
a gyermekek mar tudjdk mi fog kovetkezni, biztosan mozognak az dvodaban, fel tudnak
lelkileg késziilni a kovetkez6 tevékenységre, vagyis alakul feladattudatuk, 6nallosaguk.

2. 12. Sziilokkel val6 kapcsolat

A csalad a szocializaci6 szempontjabol a legmeghatarozobb kozeg. Jo talajt jelenthet a
szocialis fejlodésnek, de mar a kezdetkor sériilhet a tarsas viselkedés. A , kiviilallo” szerep
alkalmas arra, hogy tisztan lassuk, mi a gond, sdt az adott esetben a megoldas is egyszeriien
megfogalmazhat6. A tanacsadads azonban razdsabb teriilet. Nagy szerepiink lehet azonban a
korrigalasban, a hianyok ellensulyozasaban.

Az 6vodaba belépd gyermek szamadra 1) szempontok, uj elvarasok, 0j kapcsolatok, 1j
értekek, kiilonféle szokdsok 1épnek ¢életbe. Egyéni akaratukat a masik akaratdhoz, a rendjéhez
kell illeszteni. A vele jaro fesziiltségeket nem képesek felismerni, csupan atélik azokat.
Segitségre van sziikségiik, mind a sziild, mind a pedagogus részérdl. Kiilondsen sziikség van a
szil6 és pedagdgus egyiittmikodésére. A sziilok nem szivesen tarjak fel a csalad intim
vilagét, ami a sziild pedagogus tavolsdgtartasaban nyilvanul meg. A sziilé gyakran csak
»szolgaltatast” var el az intézménytdl, az 6vondnek viszont vigyaznia kell, hogy csak a gyerek
¢s ne a szilo valjek a nevelés célpontjava. Ezért egy mas szinten probalunk kdzos alapot
keresni. Tiszteletben kell tartani a masik nézeteit, vilagképét, mérlegelni a masik helyzetét,
elfogadni, hogy tobbféle nevelési elvnek is lehet 1étjogosultsaga. Keressiik a lehetdségeket,
hogyan lehet egyiittmiikddni, mert ez modellértékii a gyermeknek. Keressiik, hogyan
egyeztethetd a pedagogus igénye a sziiléével, ne az értékrendet, hanem az érdekeket
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hangoljuk 6ssze. Ezaltal jelenik meg a gyermek el6tt a , tiszteld a masikat”, ,,meg kell érteni a
masikat” ,,figyelni kell a masikra” kifejezés.

Az 6voda legyen nyitott, kezdeményez6 a kapcsolatokban. A sziild ugy érti meg, hogy mit
akarunk elérni az 6vodaban, ha maga is kozvetlen kozelr6l megtapasztalhatja azt.
Bekukkanthat érkezéskor a csoportszobdba, nyilt napon vehet részt. Részese az linnepi
elokésziileteknek, elvarjuk segitségét, aktiv tagja nyitott rendezvényeknek. Kiilonb6zo
forumokon elmondhatja véleményét, és az nyitott fiilekre talal. Fontos a kdszonet. Ennek
egyik forma4ja lehet, ha a folyoson kialakitunk egy falat, ahol azoknak a sziildnek a neve és
segitségnyujtasa szerepel, mely elobbre viszi az 6voda életét.

Az 6voda sajat lehetdségeihez mérten segitse a sziild1 hazat a gyermekek nevelésében. Pl.
szakember eldadasa a sziildértekezleten, hosszu ideig sulyos beteg gyermekkel
kapcsolattartas, segitségkérés tolmacsolasa, hogy HH és HHH gyermek részére is elérhetd
legyen minden 6vodat érinté program.

2. 13. Kooperativ technikak

,Emberi kapcsolatainkon keresztiil vagyunk képesek vilagunk valédi megértésére.”
(Peter Senge)

A nevelési, oktatasi intézmények célja, hogy a gyermeket felvértezve minden sziikséges
kézséggel, attitidokkel, ismeretekkel a lehetd legkorabban képesek legyenek 6nalldan tanulni,
cselekedni, hogy eredményesen beilleszkedve a tarsadalmi kornyezetiikbe sikeressé tegyék
sajat kozosségiiket. Az egylittmiikddésre €pitd modszertan és gyakorlat minden gyermek
szamara biztositja a képességeinek megfeleld szerepeket, hozzajarul a kollektiv intelligencia
kifejlesztéséhez. A kollektiv intelligencia els6 szintjeit, megnyilvanulasi formait az 6vodaban
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is megtalaljuk: 1. szint , Erezziik j61 egymast!” A kozos jaték, kirandulasok,
sportrendezvények, gyermeknapi buli melyben a gyerekek megismerik egymast. II. szint
Koz0s, szervezett jaték, beszélgetés, kozos élmények, tapasztalatok, szabalytanulas.

A kollektiv intelligencia olyan tulajdonsagokat mozgat, mint tisztelet, megbecsiilés, kozos
tervezés, koordinacid, mindségelv megjelenése a szervezetekben, ami a személyes fejlodést és
sikert timogatja. A pedagogustol szakmai felkésziiltséget, jo szervezési képességeket kivan,
segitségnyujtas, tAmogatas elveire épit. ,,Mas tartalmakat kaptak az olyan kifejezések, mint a
,differencialés”, a ,,személyes banasmod”, a ,,szeretet”, a ,,segitségnytjtas”, a ,,tolerancia”, az
Hiranyitas”, az ,.eléadas”, a ,,parbeszéd”, a , figyelem” stb.. (dr. Benda Jozsef: Orommel
tanulni)

Az dvodaban is batran alkalmazhatjuk a kooperativ tanulas elemi technikait, melyek
fejlesztik a kiilonb6z6 kompetenciateriileteket. A ,,Keresd a parjat! — modszer a csoportok
kialakitasanak izgalmas, véletlenen alapul6 modja. ,,Rajzoljunk parban!” — modszer soran a
parban rajzolé gyermekek képének egyenként onalloan is meg kell allni a helyét. Elkészitése
allando egyeztetést kivan. E két mddszer a tarsas kapcsolatok fejlesztésére alkalmas. A
kommunikécio fejlesztésének kooperativ modszere a ,,Szines korong” — modszer mikor is a
szines korongok segitenek a hozzaszolasok szamlalasdban. A ,,Strukturalt rendezés” sorén a
csoporttagok egyszerre dolgoznak. Az ismeretek rendszerezésére szolgal, a kozos részbe
keriilnek a kozos dolgok, vagy a csoportositas elve. A ,,Csoportmegoldas” 1ényege, hogy a
csoporton beliil mindenki sajat véleménye alapjan fejezzen be egy megkezdett mondatot, ezt
kovetve dsszevetik, és egy kozos 1) mondatot hoznak létre, melybe mind a négyiik gondolata
megfogalmazodik.

A kooperativ technikak szines tdrhdza all az 6vond rendelkezésére, hogy a gyermekeket
kiscsoportokban, vagy parosan szervezve, aktivitdsukra alapozva, egyéniségiiket hozzdadva
az egylittmikddés kiillonbozo szintjén kognitiv és szocializacids sikerekhez juttassa.

3. Befejezés
,»Ha az embert olyannak vessziik, mint amilyen,
tulajdonképpen rosszabba tessziik. De ha olyanna vessziik,

amilyenné lennie kell, akkor azza tessziik 6t, amivé lehetne!”

Goethe
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ANYAKNAPI — PROJEKT

Beszerzések:

*Diszfa

*Cserép

*Szivoszal, hungarocell
golyok

*Vasalhat6 gyongyok

Vizualis nevelés:
*Virag készitése
hungarocell goly6kbol,
szivoszalbol (T2).
*Virag készitése
szivacsfestés
technikajaval.

Jaték:

*Kiskert épitése
kockakbol keritéssel,
kapuval, toval (kék
edényben viz, hajo,
halak). Koriilotte a
barkdacsolt és tiltetett
viragok elhelyezése
megbeszElt szempontok
alapjan.

*” A kert koril jartunk
keltiink” (memoria jaték)
* L Kisfiam, kislanyom!”
— anya hangjanak
felismerése.

* Gyermek felismerése a
kezérdl (anyanak kell
kitalalni)

Hangulat megteremtése:
*Qvoda feldiszitése

*Csoportszoba atrendezése

*Ajtodisz

*Jo illat — viragillat fiist616

* Anyak napi zenék CD-n

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése:
*Viragpalantak iltetése
elore diszitett cserépben

(novények, novényvédelem

T4)
*  Anyafa” iiltetése az
udvaron.

Matematikai tartalom: -
*Halmazalkotas viragok
szinei szerint, mas modon.
*Virdgok szirmainak
szamlalasa, sok — kevés —
tobb — kevesebb —
ugyanannyi megfigyelése,
rész — egész viszonyanak
megtapasztalasa
viragiiltetés soran.

* Formafelismerés,
formaazonositas
virdgkészitéssel.
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El6z6 gyermeki
tevékenységek:
*Virdgmag vetése —
palantazas.

*Viragszedés — préselés
* Anyak napi meghivo
készités préselt virag
felhasznalasaval.
*Cserép festése, diszitése
*Szivoszal viragkészités a
nagymamaknak.

*Sziv készités vasalhatd
gyongyokbol.
*Gyongykarkotd flizés
*Stiteménykészités —
kokuszgolyo.

Munka jellegii

*A munkahely elrendezése,

munkaasztalok leteritése.
*Ultetés, ontozés.
*Eszkozok elmosasa,
rendrakas, takaritas.
*Kertészkedés, faiiltetés,
ontozés, viragiiltetés,
gereblyézés.

Gondozas:

*Kéz tisztitasa

*Ruha rendezettsége, 6vasa
*Kornyezet rendje

Versek:
Donaszi M.: Edesanyamnak
Tordon A.: Anyék napi
mondodka

Aspis-kerekes

To6rom, torom a makot
Enek-zene:

En kiskertet kerteltem
Bujj, bujj zold ag
Beiiltettem kiskertemet
Lanc, lanc hosszu lanc
Siiss, siiss napsugar
Ultem ringo kis ladikon
Ordmiinnep ez a nap
Orgona aga



GYERMEKHETI PROGRAM

CELJA:

,Nyitott 6voda” projekt beépitése a programba.
Az alapkézségek ¢s kulcskompetencidk megalapozasa, kiemelt figyelemmel a szocialis és kognitiv kompetenciak fejlesztésére. A gyermek —
pedagbgus, gyermek — gyermek, gyermek — sziilé egylittmiikodésére épiild élethelyzetekben alakul a gyermeki kommunikacid, a tarsas

viselkedés teriiletérdl szerezhetnek kozvetlen tapasztalatokat. Kornyezettudatos magatartasuk fejlédik, ismereteket szereznek kdrnyezetiikrol

ahol élnek.

FELADATA:

A program egyikoldalrél a gyermek kivancsisagara, felfedezo, tapasztalatszerz6 tevékenységére €pit, mely soran ismereteket szerez
kornyezetérol kozvetlen megfigyelés utjan. Sziikebb és tagabb kornyezetének adottsagait hasznaljuk fel a természet élményszert felfedezésére,
masrészt segiti az egymasra figyelést, pozitiv gondolkodést, kreativ megoldaskeresést, egyiittmiikddést, kozos élmény atélését. A program
kozelebb hozza egymashoz a sziilok kozosségét, gyermek — gyermek kapcsolatat célozza. Felelsségérzet alakitdsat, a masik emberre valod
odafigyelés, segitségnyujtas képességét. A kommunikéacids kompetencidk, konfliktuskezelés képességének alakuldsat hatékonyan segiti.

Idépont, Tevékenység Cél Résztve- | Eszkozok, Elokésziiletek
helyszin vok modszerek
Ovoda Majusfa kitancolas, Hagyomanyok felidézése, Gyerekek, | Majusfa, kotél | Aprilis 30-an az apukak
udvara Fagylaltozas az 6vodéaban. apolasa, érzelmi 6vonok, Fagylalt 3-féle, | majusfat allitottak az
2010. 05. 31. kompetenciak fejlesztése, karbantar- | tolcsér ovodaudvaron.
esztétikai nevelés to Jatékos A karbantartéval megbeszélni,
Népi dalos jatékok tevékenység, hogy segitsen a majusfa
eljatszasa, ismétlése éneklés, kiemelésében.
beszélgetés, Mobil fagylaltossal
bemutats, megbeszélni, hogy 11 orara
magyarazat. érkezzen az 6vodaba.
kiskorpadi Kirandulas a halastora Kornyezet tevékeny Ovoda Paprikas Helyszin megtekintése
halasto gyalogszerrel, hatizsakkal. megismerése dolgoz6i, | krumpli Balesetmentes kornyezet
2010. 06. 02 | Elemozsiat visziink, Ismerkedés lakohelyiikkel, | gyerekek, [ alapanyaga, kialakitasa
a parton paprikas krumpli f6z¢s, | kozvetlen kornyezetiikkel, | halastd tizorai uzsonna, | Tlzrako helyen fa biztositasa.
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séta a halastavak kortil, kozvetlen tapasztalas, tulajdonos | italok, Etkezés eszkozeinek
fogojatékok (golya-béka, kinn a | érzékelés észlelés gyimolcs, elokészitése, étel elokészitése
barany...) természeti kornyezetiikrol, kondér, fakanal, | Plédek, tisztalkodasi eszk6zok
,,Okocsiga” jatszohiz — Egyiittes élmények evoeszkozok, Elsésegélynyujto lada
fadgakbol, kavicsokbol szerzése, tarsas kapcsolatok tisztalkodasi
alakitasa, eszk6zok,
Munkara nevelés plédek,
Természet szépségének elsésegély
megfigyelése felszerelés
Kornyezetvédelem Kirandulas,
Fantazia felhasznalésa, megfigyelés,
kreativitas fejlesztése. beszélgetés,
Finommotorika fejlesztés bemutatds,
jaték, jatékos
cselekedtetés
Ovoda udvar | Gulyasparti a sziilékkel Szocialis kompetenciak Ovoda Elménynytjtas, | Gulyasjegyek nyomtatésa,
2010. 06. 04. | Balogh Attila (sziild) és alakitasa dolgozoi, | jaték, tanc, arusitasa. Gulyas
zenekara szorakoztatja az Egyiittes élmények gyerekek, | zene, jatékos alapanyaganak beszerzése,
egybegylilteket, nyujtasa, a sziilok szakacs, cselekedtetés, elkészitése, Az udvaron satrak
Biivészbemutatd kozosséggeé kovacsolasa, sziilok megfigyelés, felallitasa diszitése
Tanchaz megnyilas egymas felé, beszélgetés A sziilok kozol ki milyen
arcfestés egylittmozgas, jokedv stiteményt, szorpot készit,
jaték az 6voda udvaran kialakitasa gylimolcsot hoz.
Ovoda Gyermeknapi vetélkedd Mozgas, ligyesség, Gyerekek, | Csokik, szorp, | Eszk6zok eldkészitése, csoki,
udvara Fekete — fehér, igen — nem kognitiv kompetencia ovonok szivoszalak, szOrp beszerzése, dijak
2010. 06. 07. | Csoki evés fonalrol fejlesztése poharak, elkészitése
Szorpivas szivoszallal Erzékelés fejlesztése ruhacsipeszek,
Ruhacsipesszel vattadsszeszedés | Szem — kéz vatta,

Célba dobas

Puzzle kirakas
Eredményhirdetés (mindenkinek
jut dij)

koordinaciofejlesztés

,,0r08z1ansza;”,
soros dobozok
(dobashoz),
puzzle,
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oklevelek, dijak

Mikrocsoportos
foglalkoztatas
Biztatas,
szurkolas,
jatékos
cselekedtetés
Pozitiv
értékelés
Ovoda A délelétti ordkban az udvaron | Szocialis kompetencidk Gyerekek, | Ugralo var, Ugral6 var - eldzetes
udvara felallitott ugralé varon fejlesztése, egyiittes 6vonok, tlizrakashoz fa, | megbeszélés,
2010. 06. 08. | szorakozhatnak, ¢lmények, egymdshoz valé | 6voda nyarsak, Ttizrakéshoz fa biztositéasa,
délutan szalonnasiités. alkalmazkodas, dolgozoi szalonna, virsli, | nyarsak vagasa,
nagymozgasok fejlesztése, zoldségek, Szalonna, virsli, zoldségek,
mozgasigény kielégitése, kenyér, 1idit6 kenyér, iditd beszerzése sziilok
jokedv megteremtése segitségével
Egyiittes cselekvés, tlizrol
szerzett ismeretek
alkalmazasa, munkéara
nevelés, balesetvédelmi
szabalyok megismerése
Ovoda, Sziiletésnapok, névnapok A szubjektum 6nmagaban | Gyerekek, | Lufik, Lufik, borotvahab, egyszer
sportpalya megiinneplése délelott az valé megerdsitése, 6vonok, borotvahab, hasznalatos borotvak,
2010. 06. 09. | 6vodaban ¢lményszerzes. apak, egyszer gyermek méretli ruhadarabok,
Apak napjaval egybekotott Tisztelet, megbecsiilés szllok hasznalatos kenddk
vetélkedd délutan a sportpalydn | alakitasa borotvak, futball labda
délutan. Ko6z06s élményszerzés gyermek méretii
Lufi borotvalas a gyermek apaval (sziilokkel) ruhadarabok,
segitségével Figyelem, kenddk
Gyerekoltoztetés idore koncentraloképesség futball labda
Gyermekkel a haton valo futds fejlesztése, versenyjaték,
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Apa felismerése tapintassal,
Gyermek felismerése 1abarol
Bekotott szemil apa iranyitasa a

Felelosségérzet fejlesztése,
mozgasigény kielégitése

sport-
tevékenység
pozitiv értékelés

bojak kozott
Ko6z0s foci
2010. 06. 10. | Autébusz kirandulas a Tavolabbi kdrnyezet Gyerekek, | Természetes Allatkerti allatok megfigyelése
veszprémi allatkertbe, aki teheti, | felfedezése, utazas élménye | 6vondk, megfigyelés, képes konyvekben
elkisérheti gyermekét. Allatkerti allatok ,,¢l6ben” | 6voda beszélgetés
torténd megfigyelése, dolgozoi
vilagnézet alakitisa sziilok
utazasi kultura, kirandulas autobusz-
kultara fejlesztése, vezetd
ismeretlen térben torténd
biztos tajékozdodas
egymasra figyelés,
kulturhaz Evzaro, ballagas Erzelmi nevelés, szocialis Gyerekek, Utravalo tarisznya, toll, flizet beszerzése,
2010. 06. 11. | Nagycsoportosok bucstztatasa, | kompetencidk fejlesztése. ovonok, tarisznya, toll, emlékkonyv folyamatos
Tanult versek, dalok, jatékok Hagyomanyok 6rzése szulok, fiizet, kitoltése,

bemutatasa

Onall6 versmondas,
szereplési lehetdség

emlékkonyv
kellekek

kellékek készitése
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BEFOGADASI PROGRAM

CELUNK:

A csaladi hazbdl, a szocializacid elsédleges szintérbdl érkezd ,.kisember” minél kisebb zokkendvel illeszkedjen be a pedagogiailag determinalt
szocializacids szintérbe, az 6vodaba, ahol az elemi kooperacids és kommunikacios formak tudatos kibontakoztatasa folyik.

Az 6vodaban a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadjuk, és empatias kézséget mutatunk az érzelmi alapigények kielégitésére.
Kiegyensulyozott, boldog alaphangulatot kivanunk kialakitani a szocidlis kompetencidk kialakitasa sordn, amelyben az egylittmiikodés és a tarsas
érintkezés elemi formai integrans egységet, szerves, kolcsonos kapcsolatot alkotnak.

OVODANK ELSODLEGES FELADATA:

,»a gyerekek szeressenek 6vodaba jarni”. Ennek alapja, ha a gyerekek ,,otthon érzik magukat”, és kedviikre tevékenykedhetnek. Mindez attol fiigg,
hogyan indulnak el otthonrol. Erzelmileg elszakadtak-e a sziiloktdl, mennyire nyitottak a vilag felé. Ez minden gyermeknél mas és mas. Ebbol
kovetkezik, hogy minden gyermeket dnmagahoz mérten kdzos elvek alapjan vezetjiik be az dvodaba.

BEFOGADASI ALAPELVEK:

Ovodaba lépéskor a gyermek ismerdsként iidvozolhesse az ovondket, gyerekeket, de az dvoda dolgozdit is. Ezért az 6sszes lehetdséget ki kell
haszndlni a gyermek egész kicsi koratol a kapcsolatteremtésre.(Pl. falusi dsszejovetelek, orvosnal, boltban valo taldlkozaskor, nagyobb, 6vodas
gyereken keresztiil.) Az 6voda nyitott, szabadidds jatékidészakban (pl. az udvaron, séta soran) barmikor lehetdség van bejonni.

Ha a fentiekre nincs mdd, akkor 6vodaba vald beiratas el6tt lehetdséget teremtiink olyan alkalmakra, amikor a sziild latogatast tehet gyermekével
az 6vodaban (pl. linnepélyek, jatszohaz, ovinap).

Az 6vodai beiratés, csaladlatogatas személyhez sz616 (pl. meghivo, ajandék).

A gyermekkel beérkezésétol, tavozasaig az 6vono foglalkozik. Mindig ott legyen, annyira amennyire sziikség van ra!

A gyermek érkezésekor mindegyik 6vond legyen koriilotte.

Kezdetben megszokott dolgai, jatékai, vacakjai vegyék koriil jaték kozben, alvas alatt, jatszhasson vele, szorithassa a kezében.

Személyes csomagja jellel ellatott, tartalmazza, amire testi sziikségletei kielégitéséhez sziiksége van.

Az 6voda minden dolgozoja legyen beszédében, viselkedésében, baratsagos, nyugodt és tiirelmes. Valaszoljon az Gijonnan érkezé kérdéseire,
guggoljon le hozza, figyeljen ra, fogja meg a kezét, simogassa meg, nyljtson segitséget a gyermek igényébdl fakadodan.

A ,régi” 6vodasok vegyék ki résziiket a befogadasbol.

A biztonsagérzet kialakulasaért, a gyermek tudja melyik idépont az, amikor érte jonnek, kapcsoljuk valamihez (pl. ebéd utan, miutan felkeltiink,
uzsonna utan). Ha a sziil6 délben viszi haza gyermekét, az huzamos ideig tartson, lehetéleg addig, amig a gyermek belsd igényébdl fakad.
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BEFOGADASI PROJEKT

IDO | TEVEKENYSEG CEL MODSZER | RESZTVEVOK | FELELOS VARHATO
ESZKOZ EREDMENY
Ap- A 2 ¢és fél éves, valamint 100%-0s Kutatas Tagovoda Mindenkirdl tudunk, aki
ri- az 6vodakoteles bedvodazas vezetd beiratasra kell, hogy
lis gyermekek kigytijtése a keriiljon.
népesség-nyilvantartobol.
Ma4a- | Személyes meghivo Minden Levéliras, Sziilok, Tagovoda | Tagdvoda Minden érdekelt értestil
jus beiratasra a sziil6 és 6vodaskoru magyarazat, vezetd vezetd a beiratasrol.
gyermek részére. A gyermek sziildje | jogszabalyok
szlilével kozoljiik tudjon a beiratdsi | ismertetése
bedvodazasi lehetéségeit, | lehetdségérol,
ill. kotelezettségét. kotelezettségérol.
Ma- | Nyiltnappal egybekotott Beiratas. Besz¢lgetés, Sziilok, Tagovoda | Tagovoda Sziilének, leendd
jus beiratas. A sziilo beiratjaa | A gyermek és bemutatas, vezetd, 6vondk, vezeto, ovodasnak pozitiv képe
gyermekét, a gyermek sziild bepillantast | segitségnyu;tas, gyerekek, leendd ovondk alakul ki az 6vodabdl.
hivatalosan eldszor van az | nyerhet az 6voda | jaték, tevékenységek | 6vodasok, technikai Megismeri az ott zajlo
ovodaban. Kiprobalhatja ¢letébe. kiprobalasa, személyzet munkat. Késébb
az 6voda helyiségeit, Elményeket szeretetteljes ismerdsként érkezik,
jatekait, bekapcsolodhat a | szerezhet, az kozeledés kedvet kap tovabbi
napi tevékenységekbe, 6vodarol. latogatashoz.
jatszhat a gyerekekkel.
Fo- | Csaladlatogatas eldzetes Csaladi Koérnyezettanulmany, | Sziildk, Tagovoda | Tagdvoda A csaléad jobb
lya- felkésziilés alapjan. kornyezet, mese, beszélgetés, vezetd, Ovonok, vezeto, megismerése. Az 6voda
matos Személyre sz6l6 ajandék a | gyermek megfigyelés gyerekek ovondk iranti bizalom alakitésa.
gyermeknek (jelének megismerése, Pozitiv varakozas.
rajza), papirmasé problémak

kisfecske, melyet varunk
vissza az 6vodaba, hogy

visszatérhessen a fészekbe.

Anamnézis lap dtadasa a

megbeszélése. A
gyermek 6voda
iranti
varakozasanak
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szllonek, személyes
kérdések megbeszélése.
Csaladi kornyezet
megfigyelése.

fokozasa.

Szep-
tem-
bertol

fo-
lya-
matos

Lehetdség szerint ,,anyas
befogadas”, de legalabb az
els6 délelott a sziild legyen
az 6vodaban.

Az els6é napon gyermek
harmadik sziiletésnapjanak
meglinneplése (vagy a 2 és
2 éves sziiletésnapjat).

Az 1j kicsi fogadasa,
helyének megismerése,
jeleinek felhelyezése
fogasara,
toriilkozotartdjara.

Fésti, pohér, toriilkozo
elhelyezése.

A cipd, ruha, zsdk
elhelyezése stb.

Ovodasok dallal fogadjak
az uj ,.kisfecskét”,
felkoszontik a
sziiletésnapjan,
megmutatjak a jatékokat,
helyét az asztalnal.
Bevonjak kozdsen az
o6vonovel a jatékba.

Személyre sz016
befogadas,
figyelem.
Hagyomany-
teremtés.
ZokkenOmentes
szokas és
szabalyrendszer
megismerése.
Az 6vodasok
bevonasa a
befogadas
folyamataba,
felelosségérzet,
szocialis
kompetencia
alakitasa.

Egyéni banasmod,
besz¢lgetés,
bemutatds, figyelem,
iinnep, jaték, jatékos
¢letszervezés

Sziild, 6vondk,
gyerekek, 1) 6vodas

Ovonok

A régi 6vodasoknal a
kisebb elfogadasa,
tisztelete, tudatos
magatartas alakitasa.
Az 10j 6vodasnal
Onbizalom, bizalom
alakitasa, a szabalyok,
szokésok
fesziiltségmentes
megismerése.

A sziil6 érezze, hogy a
gyerekére odafigyelnek,
egyéni banasmad.
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